
Комплекс 
с видом на море

Трансфер из аэропорта

Йога, прогулки и экскурсии

Фито-чаи из Черногории

Частный бассейн 


Трёхразовое питание от шеф-повара 
и меню, разработанное 

совместно с нутрициологом  

Формат проживания

Одноместные и двухместные люксы 
с видом на море

Номера, в которых тело и разум 
отдыхают с комфортом

Премиальное размещение  

Услуги

Современная диагностика

Более 30 видов инфузий  (капельниц):


- NAD+


- пептиды


- антиоксиданты


Комплексный чек-ап организма

Программы похудения  
и восстановления метаболизма





Детокс-программы

Anti-age и Longevity медицина

Амбулаторные программы

Краткосрочные программы (1-3 дня)

Длительные курсы восстановления 
(7-30 дней)

Диагностика 
на высококачественном оборудовании

Индивидуальный подход 

Готовность анализов в течение 3 часов 

Высококвалифицированные специалисты

Первый премиальный медицинский центр 
комплексного оздоровления 

на побережье Адриатики в Черногории

Пространство, в котором душа и тело 
сливаются воедино и проходят процесс 

восстановления и перезагрузки

Место, где современные медицинские технологии, 
забота о теле и отдых высокого уровня помогают по-

новому заботиться о здоровье

Индивидуальный подбор лечения, программы 
омоложения и IV-терапии в атмосфере уединения 

и заботы

Команда врачей

Примеры программ (1-3-7)

Garden Recovery — полезная остановка в пути

+382 69 619999

info@gardenrecovery.me


Кардиолог 

Терапевт (врач общей практики)

Дерматолог

Физиотерапевт 

Косметолог


Реабилитолог 


Диетолог-нутрициолог

Невролог

Психотерапевт

Психиатр-нарколог

Эндокринолог

Консультации  
с ведущими специалистами:

ЛФК/йога

BASE check-up и сдача анализов 

Завтрак 

Массаж/обёртывание/прессотерапия

Расшифровка анализов

Обед

Капельница

Заряжающий/расслабляющий напиток

Ужин

Программа 1 DAY

Пакет без проживания: 400 €

Пакет с проживанием: 550 €

Врачи владеют русским, английским и сербским 
языками и имеют международную сертификацию 

Для людей, которые заботятся о здоровье 
и ценят высокое качество жизни

Для руководителей, предпринимателей 
и профессионалов

Для тех, кто живёт в быстром ритме с высокой 
ответственностью и постоянным стрессом

Для тех, кто ценит отдых с пользой

Для нуждающихся в глубоком восстановлении 
после эмоционального выгорания

Для спортсменов и тренирующихся, 
нуждающихся в быстром и качественном 

физическом восстановлении

Для каждого, кто ощущает внутреннюю 
потребность перезагрузиться-физически, 

ментально и эмоционально

Для кого?

Индивидуальный план восстановления

Проживание - 3 ночи /4 ночи 

Расширенный check-up:  
WOMAN / MAN check-ups 

Капельницы - 3 процедуры 
(Detox / Energy / Anti-age / Beauty)

Консультации специалистов:

- диетолог-нутрициолог 

- психотерапевт 

- косметолог 

ЛФК / йога / массаж

Завтрак, обед, ужин

Чаи, смузи, кислородные коктейли

Программа 3 DAYS

Пакет: 1 730€ / 1 880€

Индивидуальный план восстановления

Проживание - 7 ночей

Расширенный check-up:  
WOMAN / MAN check-ups 

Базовые витамины

Коагулограмма (развёрнутая) 

Капельницы  
(индивидуальный подбор) - 7 процедур

Консультации специалистов:

- диетолог-нутрициолог 

- психотерапевт 

- косметолог 

ЛФК / йога / массаж по показаниям

Массаж/физиотерапия  - 4/3 сеансов

Обёртывания/прессотерапия  - 3 сеанса

Завтрак, обед, ужин 

Чаи, смузи, кислородные коктейли

Дополнительные приёмы - по запросу  
(оплачиваются отдельно)

Программа 7 DAYS

Пакет: 3 130 €

Почему нас выбирают?

Прогрессивные 
методики anti-age

Возможность 
совмещать отдых  

с лечением

Сбалансированное меню 
Свежие продукты.

Безопасность, 
конфиденциальность 

и премиум-сервис

Только комплексное обследование 
и индивидуальная работа со специалистами 

приводят к быстрому восстановлению 
и душевному равновесию.

Ментальное здоровье

Тревожное расстройство

Депрессия

Биполярное расстройство

Профессиональное выгорание

Бессонница

Аффективные расстройства

ПТСР

Психические расстройства, 
с которыми мы работаем

Контакты

Вода очистит. 
Земля поддержит. 

Огонь пробудит энергию. 
Воздух поможет освободиться.

http://link.gardenrecovery.me

